
競技役員集合 6:15
競技役員　とおみ第１リフト乗車 6:30
ポールセット開始 6:45
選手乗車　とおみ第１リフト乗車 いいもり第６リフト 7:30
ジュリーインスペクション 7:55
コースインスペクション開始 8:00
コースインスペクション入場制限 8:15
コースインスペクション終了 8:30
前走スタート 9:10

引き続き スタートインターバル ３０秒
終了時間 10:15
閉会式・表彰式（予定） 12:00 アッパーデッキ

スタート順 人数
ペースセッターRUN 

1 5

2 10

3 13

4 14
ペースセッターRUN 

5 11

6 7

7 13

8 13

9 10

10 16

11 5

12 13
総数 130

小学生6年　男子 191～203
ジャッジ回収

小学生5年　男子 161～176
小学生6年　女子 181～185

小学生5年　女子 141～150
ペースセッターRUN ジャッジ回収

小学生4年　男子 121～133

小学生4年　女子 101～113

小学生3年　男子 91～97

ジャッジ回収
小学生3年　女子 71～81

小学生2年　男子 51～64

小学生2年　女子 31～43

競技開始

《カテゴリー別》
部門 bib

小学生1年　女子 1~５
小学生1年　男子 11~20

第52回　エイブル白馬五竜GoldWinｼﾞｭﾆｱカップ　＜＜GSL＞＞
タイムスケジュール　

2025年3月28日（金）　エイブル白馬五竜スキー場　とおみゲレンデ特設コース
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